6. Sonntag im Jahreskreis (B): Mk 1, 40-45

Die Erzahlung von der Reinigung eines Aussatzigen wird in der exegetischen Literatur in der Regel
als Heilungswunder oder Krankenheilung bezeichnet. Das ist insofern zutreffend, als die Erzahlung in
ihrem ersten Teil die typischen Formelemente eines Heilungswunders aufweist: V40a Begegnung des
Kranken mit dem Wundertater; V40b Bitte um Heilung und Vertrauenswort; V41 Heilung durch
Geste und Wort; V42 Feststellung des Heilerfolgs (Eckey 85). Auf der anderen Seite fehlt jegliche
Krankheits-Terminologie, stattdessen wird dreimal das Verb kaOagiCw (reinigen) gebraucht und in
V44 das von diesem Verb abgeleitete Substantiv kaOapiopog (Reinigung). Auch die Verse 43f passen
nicht so recht zu einer ,normalen” Krankenheilung. Daraus folgt: nicht die Heilung von einer
schweren, womoglich lebensbedrohlichen Krankheit wie in 1,29-31 steht hier im Mittelpunkt, sondern

die durch die Heilung erfolgte religidse und soziale Reintegration des Aussétzigen.

Kontext

Mk 1,40-45 beendet den ersten Abschnitt des Mkev iiber Jesu Wirken in Galilda (1,(14)16-45), der von
der Verkiindigung des Evangeliums, von Damonenaustreibungen und Heilungen gepragt ist. Vom
See Genezaret und von Kafarnaum ausgehend, dehnt Jesus in diesem Abschnitt seine Mission auf
ganz Galilda aus. Mit 2,1 beginnt ein neuer Abschnitt in Jesu Wirken (2,1-3,6). Wieder ist Kafarnaum
Ausgangsort, doch im Zentrum stehen nicht mehr Jesu Wundertaten, sondern die sich zunehmend
verscharfenden Auseinandersetzungen mit verschiedenen Gegnern, insbesondere mit Schriftgelehrten

und Pharisaern.

Als letzte Perikope dieses ersten Abschnittes nimmt 1,40-45 Stichworte und Motive der
vorhergehenden Verse wieder auf: das Stichwort ,verkiindigen” (Vv.14.38.39.45), das Schweigegebot
(Vv.25.44) und der Aufenthalt an ,,einsamen Orten” (Vv.35.45). Zugleich weist sie aber auch schon auf
das Kommende voraus. So thematisiert der Evangelist hier das erste Mal im Evangelium das Gesetz

des Mose, um dessen Auslegung es dann in den folgenden fiinf Streitgesprachen geht.

Die Bitte eines Aussitzigen um Reinigung (V40)

40 Kat éoxetat mpog avtov Aemog magakaAwv Und ein Aussdtziger kommt zu ihm, bittet ihn,
avToVv [kat yovurtetowv] kat Aéywv avte 6t 'Eav [und fillt auf die Knie] und sagt zu ihm: ,, Wenn

0éAnc dvvaoal pe kabagloat. du willst, kannst du mich zu reinigen.”

Irgendwo in Galilda kommt ein Aussatziger und bittet Jesus, ihn zu reinigen. Seine Bitte ist erfiillt von

groflem Vertrauen in die Macht Jesu, zugleich fordert sie Jesus aber auch heraus.

Der Aussatzige, der zu Jesus kommt, leidet nicht an der hochinfektiosen heutigen Lepra (s.u. Exkurs),
sondern an einer der sieben recht unterschiedlichen Typen von Hautkrankheiten bzw.
Hautverdanderungen (mit insgesamt 19 Varianten), wie sie in Lev 13,1-46 beschrieben werden. Dazu
gehoren auch Furunkel und schlecht heilende bzw. verheilte Brandwunden. Das Problem des

»~Aussatzes” in der Bibel ist daher kein medizinisches, sondern ein religioses oder besser ein sozio-



religioses Problem. Der iibergeordnete hebr. Begriff , zarat”, {ibersetzt mit , Schlag”, deutet schon die
Richtung an. Nicht das Wesen der Krankheit an sich interessiert, sondern die Folgen fiir die
Betroffenen, die wie ein Schlag sind. In Lev 13,45f lesen wir: ,Der Aussdtzige, der von diesem Ubel
betroffen ist, soll eingerissene Kleider tragen und das Kopfhaar ungepflegt lassen; er soll den
Schnurrbart verhiillen und ausrufen: Unrein! Unrein! Solange das Ubel besteht, bleibt er unrein; er ist

unrein. Er soll abgesondert wohnen, aufSerhalb des Lagers soll er sich aufhalten.”

Die Unreinheit wird als Gefahrdung des Heiligen angesehen — das ist vor allem der Tempel und sein
Opferkult — und fiihrt daher zuallererst zum Ausschluss von diesem Heiligen. Als Beschiitzer und
Hiiter des Heiligen sind daher die Priester, nicht Arzte fir die Feststellung von Reinheit wie
Unreinheit zustandig. Um zu gewahrleisten, dass wirklich kein Unreiner den Tempel betritt, diirfen
Aussitzige auch die HI. Stadt selbst nicht betreten. In anderen Stdadten diirfen sie nur an besonderen
Orten wohnen, in den Dorfern gibt es jedoch keine soziale Einschrankung (so die in Qumran
gefundene Tempelrolle, aber auch Flavius Josephus). Entsprechend haben die Seitenreferenten auch
keine Probleme in ihren Erzdhlvarianten, den Aussatzigen aus einer grofsen Menge heraus kommen
zu lassen (Mt 8,1-4) oder die Begegnung des Aussétzigen mit Jesus in einer Stadt zu verorten (Lk 5,12-
16).

Aus jlidischer Perspektive ist Aussatz also in erster Linie eine religios zu deutende Erkrankung:
Existenzbedrohend ist nicht der Gesundheitszustand des Aussatzigen, sondern sein Ausschluss vom
Opferkult und die damit zusammenhangenden sozio-religiosen Restriktionen. Seinen Ausschluss aus
der sozio-religiosen Gemeinschaft und seinen Ausschluss aus der Gemeinschaft mit Gott erfahrt der
Aussitzige wie eine Art von religiosem und sozialem Tod. Entsprechend bittet der Ausséatzige Jesus
auch nicht um Heilung, sondern um Reinigung, um die Aufhebung seiner Unreinheit und damit

seiner sozio-religiosen Isolation.

Exkurs: Aussatz in der Antike

Wenn wir heute von Aussatz sprechen, meinen wir eine ganz bestimmte Krankheit mit einem
spezifischen Krankheitsbild, die als Lepra, medizinisch auch als Hansensche Krankheit bezeichnet
wird. Diese Krankheit ist eine chronisch bakterielle Infektionskrankheit, die durch Tropfchen- oder
Schmierinfektion iibertragen wird und eine mehrjahrige Inkubationszeit hat. Sie befallt die Haut (vor
allem Knotenbildung im Gesicht) und das periphere Nervensystem (z.B. Gefiihllosigkeit von Handen
und Fiifen), und fiithrt entsprechend zu Verunstaltungen und Verstiimmelungen. Vor der
Entwicklung entsprechender Medikamente schiitzten sich die meisten Kulturen durch Absonderung

der Kranken vor Ansteckung.

Wenn die Bibel von Lepra spricht, meint sie jedoch nicht die Hansensche Krankheit, die {ibrigens erst
durch den Indienfeldzug Alexanders des Grofsen (4. Jh. v. Chr.) in den Mittelmeerraum eingeschleppt
wurde, sondern verschiedene relativ harmlose Hauterkrankungen bzw. Hautverdnderungen (Lev
13,2.8f G u.0). Die Hansensche Krankheit wurde von griechischen Arzten, die ihr Krankheitsbild das
erste Mal im 3. Jh. v. Chr. beschrieben, Elephantiase genannt. Erst Johannes Damaszenus identifiziert

im 9. Jh. n. Chr. das griech. Lepra mit der Hansenschen Krankheit.



Die Reinigung des Aussitzigen durch Beriithrung und Wort Jesu (VV41-42)

4 xal omAayxvioOeic éxteivag v xetga avtov Und ihn iiberkam Mitleid, so dass er seine Hand
Mato kat Aéyet avtw, OéAw, kabaplobntu # ausstreckte und ihn beriihrte und zu ihm sagte:
kat evBug annABev am' avtod 1 Aémoa, xat ,Ich will, werde gereinigt.” Und sofort ging der

ExaxOopio0n). Aussatz weg von ihm, und er wurde gereinigt.

Jesus ist innerlich (omAayxva = Eingeweide, Inneres) tief bewegt von der Bitte und der darin
ausgedriickten Not des Aussdtzigen, so dass er beinahe spontan den Aussétzigen mit seiner Hand
beriihrt und dessen Bitte in seinem Wort fast wortlich wieder aufnimmt. Berithrung und Wort
gehoren dabei unmittelbar zusammen. Die Beriihrung ist entscheidend fiir die Integration des
Aussétzigen in die sozio-religiose Gemeinschaft Israels, das reinigende Wort fiir die Gewissheit auch
die Gemeinschaft mit Gott wieder erlangt zu haben. Die bewusste Beriihrung des Unreinen durch
einen Reinen, ja durch einen, der den Menschen in Galilda als Gottes Beauftragter und Prophet
erscheint, tiberschreitet die Grenze, die vom kultischen Gesetz her zwischen Reinen und Unreinen
aufgerichtet wird, und holt den Unreinen in die Gemeinschaft der Reinen. Das ist aber nur deshalb
moglich, weil das Wort den Willen Jesu als Willen Gottes ausweist. Die Reinigung ist letztlich Gottes
Werk. Darauf weist eine gegeniiber der Bitte des Aussitzigen kleine Anderung hin: das passivum
divinum sowohl im Wort Jesu wie in der anschlieSenden Bestédtigung der Reinigung. In diesem Sinn

ist der Aussatzige auch in Gottes Augen rein und darf mit ihm Gemeinschaft haben.

Schweigegebot und Auftrag Jesu (VV43-44)

® xal éupounoapevog avte e0OUG é£éParev Und er fuhr ihn an, schickte ihn sofort weg und
avtov, # kat Aéyet avtep, Oga undevi undeév sagte zu ihm: ,Sieh zu, dass du niemandem etwas
elmng, aAAa Umarye oeavtov delfov @ lepel kai sagst, sondern geh, zeige dich dem Priester und
noooéveyke mepl TOL kaOagopov cov & bring fiir deine Reinigung (ein Dankopfer) dar,

npooétalev MwioTg, eic HaptvoLov avTolc. was Mose geboten hat — zum Zeugnis fiir sie.”

V.43 scheint auf den ersten Blick im Gegensatz zu Jesu vorhergehendem, zuwendendem Handeln zu
stehen. Jesus schnaubt den Gereinigten nicht nur an (so die wortliche Bedeutung von éupotpcopat),
sondern schickt ihn in der Formulierung des Evangelisten auf die Weise fort, wie er in 1,34.39
Déamonen austreibt. In Verbindung mit dem Verbot an die Damonen, iiber Jesu Wesen zu sprechen
(1,34), liefert V.44a den Grund fiir dieses irritierende Verhalten Jesu: namlich die Befiirchtung, der
Gereinigte konne Jesu Wirken an ihm wie die Ddmonen dazu benutzen, die Wundertat als solche so in
den Vordergrund stellen, dass Jesu eigentlicher Auftrag verdunkelt wird. Das unfreundliche
Verhalten Jesu will eine Distanz zwischen Jesus und dem Gereinigten herstellen, die jeden Ansatz zur

einseitig aus dem Wunder resultierenden Verehrung abwehrt.

Statt in der befiirchteten Weise seine Reinigung iiberall herum zu erzéhlen, soll der Geheilte in den
Jerusalemer Tempel gehen, sich dort dem Priester zeigen, damit dieser seine Reinigung feststellen

kann, und ein Dankopfer fiir seine Reinigung bringen (V44b). Erst diese zwei Akte zusammen



vollenden seine Reinigung, seine Integration in die sozio-religitse Gemeinschaft Israels wie seine

Gemeinschaft mit Gott.

Das eig paptoglov avtoic wird dabei von vielen Auslegern negativ gedeutet, also im Sinne von: ,,zum
Zeugnis gegen sie”. Prinzipiell ist diese Ubersetzung moglich, doch passt sie erzihlerisch nicht an
diese Stelle, da von Vorbehalten der religiosen Elite gegeniiber Jesu Gesetzesverstandnis bisher noch
nichts zu spiiren war. Dariiber hinaus weist auch die positive Ubersetzung ,zum Zeugnis fiir sie”
schon auf die kommenden Konflikte um die Gesetzesauslegung Jesu hin. Jesu Ubereinstimmung mit
der Tora sollte dabei jedoch nicht als strategischer Schachzug interpretiert werden, sondern als
ernstzunehmende Demonstration seiner Toratreue entgegen den ab Kap. 2 folgenden Unterstellungen

seiner Gegner.

Verkiindiqung und Verbreitung der Heilung durch den Gereinigten (V45)

%0 0¢ €£eABwv TMofato knovooewy moAAx kat Der aber ging hinaus und begann Vieles zu
duxpnuiCerv 1oV Adyov, @ote uniétt avtov verkiindigen und die Sache zu verbreiten, so dass
dVvaocBal Pavepws eic mOAwv eloeABetv, AAA' er nicht mehr offen in eine Stadt hineingehen
EEw &m' €onuolc Tomolc Mv: kal exovto mog konnte, sondern sich draufien an einsamen Orten

avTtov tavtoOev. aufhielt. Und von tiberall her kamen sie zu ihm.

Tatsdchlich halt sich der Gereinigte nicht an Jesu harsche Anweisung, zumindest nicht was das

Schweigegebot betrifft. Offen bleibt dagegen, ob er nach Jerusalem in den Tempel geht.

Das Verhalten des Gereinigten wird héufig negativ bewertet, da er genau das zu tun scheint, was
Jesus durch sein Redeverbot verhindern wollte, ndmlich die Menschen dazu zu bewegen Jesus wegen
seiner Wundertaten zu folgen, nicht aber wegen seiner Verkiindigung der Heilsbotschaft Gottes. Doch
der Gereinigte verbreitet nicht nur die Geschichte seiner Heilung, sondern der Evangelist erwahnt
zuerst, dass er Vieles verkiindigt. knoVoow ist aber im gesamten Mkev immer terminus technicus fiir
die Verkiindigung des Evangeliums. Nur Jesus, seine Jiinger und von Jesus Geheilte , verkiindigen”,
niemand sonst. In dieser Linie steht daher auch die Verkiindigung des vom Aussatz Befreiten. Er
reduziert Jesu Wirken eben nicht allein auf die Wundertat, sondern versucht so gut er kann zu
verkiindigen. Dass er der erste ist nach Jesus, der verkiindigt, kann jedenfalls nicht bedeutungslos
sein. Er scheint verstanden zu haben, dass sich in Jesus die Menschenfreundlichkeit Gottes zeigt, die

von allen, die diese Menschenfreundlichkeit erfahren, Umkehr fordert.

Trotzdem kann er nicht verhindern, genau wie Jesus selbst mit seiner Verkiindigung, dass die

Menschen vor allem zu Jesus wegen seiner Heil schaffenden Wundertaten kommen.
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